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Au Nom d'Allah 
le Tout Miséricordieux le Trés Miséricordieux 


Louange à Allah et que la prière et le salut soient sur le 
serviteur et le Messager d' Allah, Muhammad, 
sa famille et ses Compagnons. 

J'adresse ces quelques paroles à tout musulman et 
musulmane pour expliquer comment le Prophète (&&) 
accomplissait la prière, afin qu'ils fournissent des efforts 
pour se conformer aux actes du Prophète, [mettant ainsi 
en pratique] sa parole, aprés en avoir pris connaissance : 


Mone E oc d 
(de g gel Es) Le) 
« Priez comme vous m'avez vu le faire. »1 
1- 11 faut d’abord faire les ablutions avec le plus grand 


soin, c'est-à-dire comme Allah # l'a prescrit dans Sa 
parole : 


fs e LOG sal إلى‎ sd un ud go 


à 


GES di Sf sues aid i 


1 Rapporté par AI-Bukhâri. 
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« Ó vous qui avez cru ! Quand vous vous levez pour la 
prière, lavez-vous le visage et les mains jusqu'aux coudes, 
passez-vous les mains sur la tête et [avez-vous] les pieds 
jusqu'aux chevilles. »? 

... Et selon la parole du Prophète (&) : 


E meer Rhe LUKE Dui meus NER 
( لا قبل صَلاة بعير طهور ولا صدقة من غلول‎ ( 
« La prière sans ablutions et l'aumóne provenant d'un escroc 
ne sont pas acceptées. »3 


2- La personne qui veut prier se dirige, où qu'elle se 
trouve, en direction de la Qiblah (c'est-à-dire la Mecque 
ou Al-Katabah) et lui fait face de tout son corps, en ayant 
l'intention dans son cceur de faire la priere, qu'elle soit 
obligatoire ou surérogatoire. Elle ne doit pas prononcer 
l'intention, ceci n'est pas permis; c'est une innovation 
(Bidah) car le Prophète (&) ne l'a jamais fait, ni ses 
Compagnons - qu’ Allah les agrée. 

Il est recommandé de mettre un objet devant soi, en 
direction duquel on prie, (pour empécher les gens de 
passer), que l'on préside la prière ou que l'on prie seul, en 
application de l'ordre du Prophète (#). 


3- On prononce la première formule de grandeur de son 
Seigneur (Takbír) qui est le Takbíratu-I-Ihrám : 
PE 
أكبر)‎ dh 
(Alláhu 'Akbar) 
«Allah est le Plus Grand», en fixant le regard vers 
l'endroit de la prosternation. 


2 La Table Servie, verset 6. 
3 Rapporté par Muslim dans son recueil authentique. 
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4- On lève les deux mains, au moment du Takbír, 
parfois au niveau des épaules, parfois au niveau des 
oreilles. 


5- On place les mains sur la poitrine, en posant la main 
droite sur la main gauche, le poignet et l'avant-bras, tel 
que c'est mentionné dans un hadith rapporté par Wá'il Ibn 


Hujr, et Qubaysah Ibn Hulub At-Tá'ity selon son père - 
qu’ Allah les agrée. 


6- Prononcer l'invocation d'ouverture fait partie de la 
tradition du Prophète (Sunnah) : 


US ds LE iet eal)‏ باعذت di GE‏ و 
eal, co Ma‏ قي من حَطَايَاي ASI CA CE US‏ من 
الس gli 5 ed celos ps Lt ah,‏ 5 ارد 


« Ó Allah ! Eloigne de moi mes péchés comme tu as éloigné 
l'orient de l'occident. 0 Allah ! Purifie-moi de mes péchés 
comme on nettoie le vêtement blanc de sa saleté. O Allah ! 
Purifie-moi de mes péchés avec l'eau, la neige et la grêle. »* 

Si on veut, on peut dire à la place : 


e ys, 3 e Ae ) 
(ME اله‎ Y, d ur, 
« Gloire et pureté à Toi, 6 Allah, et à Toi la louange. Que ton 


Nom soit béni et Ta Majesté soit élevée, et il n'y a pas d'autre 
divinité [digne d'adoration] en dehors de Toi. » 


4 Rapporté par Al-Bukhári et Muslim, selon Abû Hurayra - qu’ Allah 
l'agrée. 
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(Subhának Alláhumma wa Bihamdika wa Tabáraka-Smuka, wa 
Tacâla Jadduka wa lâ Iláha Ghayruk) 

Il est confirmé que le Prophète ($) a prononcées ces 
deux formules. Si on souhaite prononcer d'autres invo- 
cations rapportées de manière sûre du Prophète (&), il n'y 
pas de mal. Et si on prononce de temps en temps celle-ci et 
de temps en temps, celle-là, c'est préférable car c'est se 
conformer encore plus aux actes du Prophéte. 

Puis, on dit : 

Wu cow qe pam, dre rid o Pu. 
الرّحمّن الرحيم)‎ s من الشيطان الرحيّم‎ ae (أعوذ‎ 

« Je me mets sous la protection d'Allah contre Satan le lapidé. 
Au Nom d'Allah le Tout Miséricordieux, le Très 
Miséricordieux. » 

(Acûdhu billühi minash-Shaytán ir-Rajim, Bismillah ir-Rahmán 
ir-Rahim.) 

Ensuite, on récite la sourate Al-Fâtihah (Le Prologue) 
selon la parole du Prophète (Ê) : 

5 ا ا‎ RECEN d 
بفاتحّة الكتاب)‎ LE صلاة لمن لم‎ V) 
« Pas de prière pour celui qui ne récite pas le premier chapitre 
du Coran [c.-à-d. Al-Fátihah]. » 

Puis, on dit, aprés cette récitation : (آمين)‎ (Amin) à voix 
haute dans les prières à voix haute, et à voix basse, dans les 
prières à voix basse. 

On récite ensuite (une sourate ou un passage) du 
Coran. Il est préférable que l'on récite, dans les prières du 
Zhuhr, de l'Asr, et del'Ishá', les sourates moyennes, dans le 
Fajr, les sourates les plus longues, et dans le Maghrib, les 


plus courtes. Mais, parfois au cours de cette dernière 
prière, on peut réciter des sourates longues ou moyennes, 
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comme l'a fait le Prophète (të). Il est religieusement correct 
que la prière de l' Asr soit plus courte que celle du Zhuhr. 


7- On s'incline ensuite en prononçant le Takbfr (Alláhu 
'Akbar), tout en levant les mains au niveau des épaules ou 
des oreilles. [Une fois incliné,] Il faut que la tête soit dans 
le prolongement du dos, les mains sur les genoux, les 
doigts écartés ; on marque un temps d'arrét en disant : 


epu o A ee 
( العظيم‎ Qo سبحان‎ ( 
« Gloire et pureté à mon Seigneur le Très Grand. » 
(Subhána Rabbiy-al-<Azhîm) 
Il est préférable de répéter cette formule trois fois ou 


plus. 
Il est recommandé d'ajouter ceci : 


TETE b الم‎ ae, 
« Gloire et pureté à Toi, 6 Allah, notre Seigneur, et à Toi la 


louange. Ó Allah, pardonne-moi. » 
(Subhának Alláhumma Rabbaná wa Bihamdika AIláhumma Ghfirli) 


8- Puis, on se redresse de l'inclinaison, et on lève les 
mains au niveau des épaules ou des oreilles, en disant : 


Ve MRNA. prie 
( سمع الله لمن حمده‎ ( 
« Allah a entendu celui qui L'a loué. » (Samic-Alláhu liman 
Hamidah) que la personne mène la prière (en groupe), ou 


bien qu'elle prie derriére un imam. 
Après s'être redressé, on dit : 


(ربًا cef‏ الحَمْدُ حمدا كثيرا Glo‏ مارکا فيه , ملء RS‏ 


وملء Pi‏ وملء ما (een‏ وملء ما شعت من شيء بعد.. ( 
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« Notre Seigneur, à Toi la louange, une louange abondante, 
pure et bénie, qui remplit les cieux et la terre et ce qu'il y a entre 
les deux, et qui remplit tout ce que Tu voudras au-delà de 
cela... » 

(Rabbanâ wa  lakal-Hamd Hamdan Kathîran  Tayyiban 
Mubárakan fih, Mil'us-Samáwát wa Mil'ul-‘Ardh wa Milu má 
baynahumá wa Mil'u má Shi'ta min Shay'in bad...) 

C'est bien si l'on rajoute aprés cela : 


LUE YU 2 ور‎ e ow $ ^ CS ع‎ 
مَانعَ‎ ean Sce cdi ds Xn قال‎ Gef واحد‎ ah gs) 
(W مك‎ SA ذا‎ us Y eus لا‎ ae V, أَعْطَيْتَ‎ CJ 

« Tu es Digne d'éloges et de grandeur, c'est la parole la plus 
véridique que le serviteur puisse dire et nous sommes tous Tes 
serviteurs. Nul ne peut retenir ce que Tu as donné et nul ne 
peut donner ce que Tu as retenu. Le fortuné ne trouve dans sa 
fortune aucune protection contre Toi «5 car il est prouvé dans 
certains hadiths authentiques que le Prophète (#) l'a dit. 

Par contre, si l'on prie derriere l'imam, on diten se 
relevant [de l'inclinaison] : 

(fs do) 
(Rabbaná wa lakal-Hamd) 

-.. puis, tout ce qui a été mentionné ci-dessus. 

11 est recommandé que l'imam et la personne qui prie 
derrière lui placent [à nouveau] les mains sur la poitrine, 
comme ils l'ont fait en position debout, avant l'inclination, 
selon la pratique du Prophète (#) confirmée dans le 
hadith de Wá'il ibn Hujr et Sahl ibn 5264 - qu’ Allah les 
agrée. 


5 Rapporté par Muslim. 
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9- Puis, on se prosterne en prononçant le Takbfr, en 
posant les genoux au sol avant les mains, si on y arrive; 
mais si cela pose problème, on peut poser les mains avant 
les genoux. Les doigts des mains et des pieds sont dirigés 
vers la Qiblah ; les doigts des mains sont joints entre eux. 
On repose sur les sept membres suivants : le front et le 
nez, les (deux) mains, les (deux) genoux, la plante des 
(deux) pieds -les orteils repliés. On dit alors : 

) ري الأعلى‎ BE) 
(Subhána Rabbiy-al-A-lá) 

«Gloire et pureté à mon Seigneur le Trés Haut» ... trois 
fois ou plus. 

Il est recommandé de dire aprés cela également : 

(i el BASS (سْبْحَائكَ اللهُم ريّنا‎ 

« Gloire et pureté à Toi, 6 Allah, notre Seigneur, et à Toi la 
louange. Ó Allah, pardonne-moi. » 

(Subhának Alláhumma Rabbaná wa Bihamdika Alláhumma Ghfirlt) 

On s'efforce de faire le plus d'invocations possible car 
le Prophète (#) a dit : 


ن روع موا به ال و 
Os EI E pom‏ أن (Si eed‏ 


« Dans l'inclinaison, proclamez la grandeur du Seigneur ; 
quant à la prosternation, faites dans cette posture beaucoup 
d'invocations, car elles sont plus à même d'être acceptées par 
Allah. »6 ... Et il a dit aussi : 


Em A ما یک‎ 253) 


5Rapporté par Muslim. 
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«La position dans laquelle le serviteur se trouve le plus 
proche de son Seigneur est lorsqu'il est prosterné. Faites donc le 
plus d'invocations possible [dans cette posture]. »? 

On demande à Allah, le bien de ce bas-monde et de 
l'au-delà, pour soi-méme et les autres musulmans, que la 
prière que l'on accomplit soit une prière obligatoire ou 
surérogatoire. On écarte les coudes de ses cótes, le ventre 
de ses cuisses, et les cuisses de ses mollets. On leve les 
avant-bras au-dessus du sol, selon la parole du Prophète 
(9) L و‎ a 3 

Jr)‏ في السّحُود ولا LES‏ أحَذكم ذراعيه الْبسّاط الكَلْب) 

« Et restez en prosternation sans bouger, et n'allongez pas 

vos avant-bras comme le fait le chien. »* 


10- On relève ensuite la tête en prononcant le Takbfr, on 
étend son pied gauche sur le sol (sous soi) de manière à 
s'asseoir dessus, [la jambe droite repliée], le pied droit 
relevé, et on pose les mains sur les cuisses et les genoux. 
On dit alors : 


SUA. prO JE PEU Te R mui. Ne 
اغفر لي‎ el (رّب اغفر لي رب اغفرٌ لي رب اغفر لي‎ 
LE ra ce Son ce, 
واحبري)‎ gl Giles وارحمئ وارزقئ‎ 
« Seigneur, pardonne-moi, Seigneur, pardonne-moi, Seigneur, 
pardonne-moi. Ô Seigneur, pardonne-moi, accorde-moi Ta misé- 
ricorde ; accorde-moi ma subsistance et le salut, guide-moi et 
panse mes blessures. » 
(Rabbi Ghfirli, Rabbi Ghfirli, Rabbi Ghfirli, Alláhumma Ghfirli 
wa-Rhamní, wa-Rzuqni wa «Áfini wa-Hdinf wa-Jburní.) 


? Rapporté par Muslim. 
8 Rapporté par Al-Bukhári et Muslim. 
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On marque une pause de manière à ce que toutes les 
vertèbres reprennent leur place, comme on l'a fait en se 
relevant de l'inclinaison, car le Prophéte marquait une 
ongue pause, après [inclination et entre les deux proster- 
nations. 


11- On se prosterne ensuite pour la deuxième fois en 
rononçant le Takbfr, et on fait la méme chose que ce que 
"on a fait la premiere fois. 


12- On relève la tête en prononçant le Takbír, et on 
s'assied comme on l'a fait entre les deux prosternations, 
mais un moment très court. Cette courte pause s'appelle la 
osition du repos (Jalsatu-l-‘Istirähah) et il est recommandé 
de la faire, selon l'avis le plus correct des savants. Si on ne 
a fait pas, il n'y pas de mal. On ne prononce dans cette 
posture aucune formule de rappel, ni d'invocation. 

On se lève ensuite pour la deuxième unité de prière 
(Rakcah), en s'appuyant sur ses genoux, et si cela cause une 
difficulté, on peut s'appuyer avec ses mains sur le sol. On 
it la sourate Al-Fâtihah et (une sourate ou un passage) du 
Coran, aprés cela, comme on l'a fait dans la premiere 
Rakah ; ensuite, on procède de la méme manière que dans 
a premiere Rakah. 


[Remarque] 


11 n'est pas autorisé à celui qui prie derriere l'imam de 
e précéder, car le Prophète a mis en garde sa commu- 
nauté contre cela. De méme, il est détestable de faire les 
mouvements en méme temps que lui; la tradition du 
Prophéte (As-Sunnah) veut que celui qui prie derriere 
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l'imam fasse les mouvements aprés lui, sans tarder, juste 
après qu'il ait terminé de prononcer [le Takbír], selon la 
parole du Prophète (#) : 


GS)‏ حعل ef oy‏ به 6 تحتلفوا de‏ فإذا كير 
à MUSÉES, Ép‏ لمّنْ eL‏ 


- 5 EDE 
و‎ W فقولوا ربا ولك‎ 

« Limam a été désigné pour être suivi ; donc ne le précédez 
pas, et ne tardez pas à suivre ses mouvements. S'il dit « Alláhu 
‘Akbar », dites « Alláhu 'Akbar» (après lui); s'il s'incline, 
inclinez-vous (aprés lui) ; s'il dit « Allah a entendu celui qui L'a 
louangé », dites « Ó Seigneur, à Toi la louange » ; et lorsqu'il se 
prosterne, prosternez-vous (après lui). 9 


furere 
وا(‎ 


13- Si la prière comporte deux unités de prière, comme 
e Fajr, la prière du Vendredi ou de l' Aid, on s'assied après 
avoir relevé la tête de la deuxième prosternation, le pied 
droit relevé, en étendant le pied gauche sur le sol (sous 
soi). On pose la main droite sur la cuisse droite, en serrant 
e poing sauf l'index que l'on pointe vers l'avant, lorsque 
"on mentionne le nom d' Allah, dans la formule du Tawhíd 
et les invocations. On peut aussi garder lannulaire et 
'auriculaire de la main droite pliés, former une boucle 
avec le pouce et le majeur et pointer son index vers 
'avant. Ces deux manières ont été rapportées, et le mieux 
est de faire parfois ceci, parfois cela. La main gauche est 
posée sur la cuisse et le genou gauches. 

On lit alors la formule de l'attestation (at-Tachahhud) : 


? Rapporté par Al-Bukhári et Muslim. 
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qf ode pi Sci ufa à LES)‏ ال 
LE‏ 7 
een‏ الله كاله à Ce À iie pe‏ الضَّالحينَ 
AM en ane E‏ 
igei‏ أن 3 As à 3 i‏ ا oase‏ وَرَسُوله) 

« Les salutations sont pour Allah, ainsi que les prières et les 
bonnes œuvres. Que le salut soit sur toi, 6 Prophète, ainsi que la 
miséricorde d'Allah et Ses bénédictions. Que le salut soit sur 
nous et sur les serviteurs vertueux d'Allah. J'atteste qu'il n'y 
pas de divinité [digne d'adoration] en dehors d'Allah, et j'atteste 
que Muhammad est Son serviteur et Son messager. » 

(At-Tahiyyátu Liláhi was-Saláwátu wat-Tayyibâtu, as-Salámu 
calayka Ayyuhan-Nabiyyu wa Rahmatu-Lláhi wa Barakátuhu, as- 
Salámu ‘Alayna wa ‘alà-<Ibâdilläh is-Sálihtna, Ash-hadu an lá Iláha 
Illalláhu wa ash-Hadu anna Muhammadan cAbduhu wa Rassüluh.) 


Puis, on dit : 
A ule c Le cs ans صل على مُحَمّد وَعَلَى أل‎ ll) 
Í Jes nz uie t ی وارلا‎ od براه‎ df es 


(a حَمِيدٌ‎ Of aant Jf eat ule محمد كما با ركت‎ 
«Ó Seigneur, prie sur Muhammad et sur la famille de 
Muhammad comme Tu as prié sur Ibrühim et sur la famille 
d'Ibrâhîm, Tu es certes Digne de louange et de glorification. Ô 
Seigneur, accorde Tes bénédictions à Muhammad et à la famille de 
Muhammad comme Tu as accordé Tes bénédictions à Ibrühim et à 
la famille d'Ibrühtm, Tu es certes Digne de louange et de glorifi- 

cation. »10 
(Alláhumma Salli «ala Muhammadin wa *ala Áli Muhammadin, 
kama Sallayta ‘ala Ibráhtma wa cala Âli Ibrâhîma, Innaka Hamídun 


10 Rapporté par Al-Bukhârî et Muslim. 
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Majíd. wa Bârik ala Muhammadin wa ‘ala Áli Muhammadin, kama 
Bárakta «ala Ibrâhîma wa ‘ala Âli Ibrâhîma, Innaka Hamidun 
Majíd.) 

Ensuite, on invoque Allah contre quatre choses : 


e ومن‎ de بك من عَڌاب‎ 58 vl edi) 
(JÉN وَمِنْ فة السيح‎ s C ومن فة‎ Ld 
«Ó Seigneur, je cherche refuge auprès de Toi contre le 


châtiment de l'enfer, le châtiment de la tombe, l'épreuve de la vie 
et de la mort et l'épreuve du Faux Messie. » 

(Alláhumma inni Acüdhu Bika min «Adhábi Jahannami wa min 
-Adháb il-Qabri wa min Fitnat il-Mahyâ wal-Mamât, wa min Fitnat 
il-Massih id-Dajjál.) 

On demande ensuite à Allah ce que l'on veut comme 
bienfait ici-bas ou dans l'au-delà ; c'est bien de faire des 
invocations en faveur de ses parents, ou d'autres musul- 
mans. Ceci se fait, aussi bien dans une prière obligatoire 
que surérogatoire, car la parole du Prophète (&), dans le 
hadith rapporté par Ibn Masûd décrivant ce que faisait le 
Prophéte dans le Tachahhud, est générale : 


s# 


ex unie cé 
أعجبه إليه فيَدْعو)‎ LU من‎ 

« Ensuite, qu'il choisisse parmi les invocations ce qui lui 
plaît, et qu'il invoque. » 

Dans une autre version : 

DU. Ad 
GG ما‎ a من‎ Ede» 

« Ensuite, qu'il demande ce qu'il veut... » et cela englobe 
tout ce qui peut étre bénéfique au serviteur ici-bas et dans 
l'au-delà. 

Puis, on salue [en tournant la téte] vers la droite et vers 
la gauche, en disant : 
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dues ete 3 PROMOTUS E 
(39 3955 عليكم‎ POI الله..‎ AR ^7 SE PES) 
« Que le salut et la miséricorde d'Allah soient sur vous... 
Que le salut et la miséricorde d'Allah soient sur vous. » 
(As-Salámu ‘Alaykum wa Rahmatulláh, 
as-Salámu*Alaykum wa Rahmatulláh) 


14- Si la prière comporte trois unités de prière, comme 
le Maghrib, ou quatre, comme le Zhuhr, l'Asr, ou l'Ishá', on 
récite le Tachahhud mentionné précédemment, la prière sur 
le Prophète, puis on se lève en s'appuyant sur ses genoux ; 
[une fois debout,] on lève les mains à hauteur des épaules 
en disant : 
ea 
« Allah est le Plus Grand. » 
(Alláhu Akbar) 

On met les mains sur la poitrine, comme décrit 
précédemment, et on lit la sourate AI-Fátihah seulement. Il 
n'y a pas de mal, au cours de la prière du Zhuhr, à réciter 
de temps en temps, en plus de la Fátihah, dans la troisième 
et la quatrième Rakah, un passage du Coran, selon le 
hadith authentique rapporté par Abû Saïd - qu'Allah 
'agrée. 

Puis, on récite le Tachahhud après la troisième Rakah du 
Maghrib, ou après la quatrième, pour le Zhuhr, Asr, ou 
"Ishá" ; on récite aussi la prière sur le Prophète (#), on 
cherche refuge auprès d'Allah contre le châtiment de 
"enfer, le châtiment de la tombe, l'épreuve de la vie et de 
a mort, et l'épreuve du Faux Messie ; et enfin, on fait 
beaucoup d'invocations. 
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Parmi les invocations permises à ce moment-là, on peut 
citer : 
€ A عَذاب‎ us xe الآخرة‎ SC Gu "I n9 
« Seigneur ! Accorde nous belle part ici-bas, et belle 
part aussi dans l'au-delà, et protége-nous du chátiment du 
Feu ! 1 


(Rabbanâ  Átina fid-Duniya Hassanatan wa  fil-Ákhirati 
Hassanatan wa Qiná 'Adhaban-Nár) 


.. comme l'a rapporté Anas - qu'Allah l'agrée - quia 
dit: 


ET, rés die n سي‎ uas ^i od) 
7 Os 65 ex £x وفي‎ Es Gi 

« L'invocation que le Prophète (#) récitait le plus est : 
«Ô Seigneur, accorde-nous un bienfait ici-bas, et un bienfait 
dans l'au-delà, et protège-nous du châtiment de l'enfer. » 

Puis, on s'assied comme on l'a décrit pour la prière de 
deux Rakah, sauf que l'on passe sa jambe gauche sous la 
jambe droite, on s'assied sur le sol, le pied droit relevé, 
comme le confirme le hadith d’Abû Humayd. 

Puis, on salue [en tournant la téte] vers la droite et vers 
la gauche, en disant : 

Qi وَرَحمّة‎ Se PO الله..‎ X955 QE السّلامُ‎ ( 
« Que le salut et la miséricorde d'Allah soient sur vous... 


Que le salut et la miséricorde d'Allah soient sur vous. » 
(As-Salámu “Alaykum wa Rahmatulläh, 
as-Salâmu “Alaykum wa Rahmatulláh) 


11 La Vache, v. 201. 
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[Les invocations aprés la prière] 


On prononce la formule de demande de pardon trois 
fois : 
(à (استَغْفرٌ‎ 
« Je demande pardon à Allah. » Puis, on dit : 
e y6 یا ذا الال‎ ESG DJ وَمنك‎ po caf 6) 


^ 


)5 الله وَحْدَهُ لآ شريك j d‏ له الك 15093 5 fe‏ 


كل شيء قدير. e‏ لا uo‏ لما Vs LE‏ معطي لما ممعت 
RE Ys‏ ابد منك WES A‏ لا NE di‏ 


الله Le Y5‏ إلا Le AG‏ وله pan‏ وله ed‏ اسن EE‏ 
إلا الله مخلصين Í‏ له الذي CRETE‏ 


(Alláhumma Antas-Salâm wa Minkas- Salam Tabárakta Yà Dhál- 
Jalál wal-Ikrám. Là Iláha Ill-Allâh Wahdahu lâ Sharika Lah. Lahul- 
Mulk wa Lahul-Hamd wa Huwa ‘alû Kulli Shay'in Qadîr. 
Alláhumma là Mânica limá Actayt wa lá Muctiya limá Manart wa lá 
yanfacu dhál-Jaddi Minkal-Jadd. Lû Hwwla wa là Quwwata illâ 
billâh. Lá Iláha ill-Alláh wa là Na‘budu illâ Iyyáh. Lahu Nicmatu wa 
Lahul-Fadhlu wa lahu-Thaná'ul-Hassan. Lá Ilâha ill-Alláhu 
Mukhlisina lahu-Din wa law Karihal-Káfirün) 

«Û Seigneur ! Tu es la Paix et la paix vient de Toi. Béni 
sois-Tu, ô Digne de glorification et de magnificence. Il n'y a pas 
d'autre divinité [digne d'adoration] qu'Allah, Unique, sans 
associé. A Lui la royauté, à Lui la louange et Il est Capable de 
toute chose. Ô Seigneur ! Nul ne peut retenir ce que Tu as 


ESI 
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donné et nul ne peut donner ce que Tu as retenu. Le fortuné ne 
trouve dans sa fortune aucune protection efficace contre Toi. Il 
n'y a de puissance ni de force qu'en Allah. Nulle divinité [digne 
d'adoration] sauf Allah et nous n'adorons que Lui, la grâce et la 
générosité sont à Lui. C'est à Lui que vont les belles formules de 
louange. Nulle divinité [digne d'adoration] sauf Allah. Nous 
Lui vouons un culte exclusif en dépit de la haine des 
mécréants. » 

Puis, on prononce trente-trois fois chacune des for- 
mules suivantes : 

(سْبْحَانَ الله » الحَمْدُ à‏ و الله أ 
(Subhán-Alláh wal-Hamduliláh wal-Alláhu Akbar)‏ 
Pour compléter cent, on dit :‏ 
di 9)‏ إلا الله 2225 لا شريك لَه » لَه الملل 


7 A Re 
كل شيء قدير)‎ de #5 امد‎ 4, 
(Lâ Ilóha بل الهلا‎ Wahdahu lû Sharika Lah. Lahul-Mulk wa Lahul- 
Hamd wa Huwa ‘alû Kulli Shay'in Qadîr) 
On récite, après chaque prière : 
-le verset du Repose-Pied!? (Âyatu-l-Kursfy). 


- la sourate Al-Ikhlâs : 4 3i قل هو الله‎ 
A E AEN 
- la sourate Al-Falag : 4 أعوذ برب الفلق‎ J 
- lasourate An-Náss : È yú برب‎ gf 5 
Il est recommandé de les lire trois fois chacune, après 


les prières du Fajr et du Maghrib, selon le hadith 
authentique rapporté du Prophète (&). Il est également 


12 La Vache, v. 255. 
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recommandé après ces deux prières, en plus des 
invocations citées ci-dessus, de réciter dix fois la formule : 

TN E Ec 

AE)‏ إلا الله وَحْدَهُ لا شريك له » له الملك وله 

PR AA ED EIE $3497 
لحمد يحيي ويميت وهو على كل شيء قدير)‎ 
«Il n'y a pas d'autre divinité [digne d'adoration] qu'Allah, 
Unique, sans associé. À Lui la royauté, à Lui la louange, Il 


donne la vie, Il donne la mort et Il est Capable de toute chose. » 
(Lá Iláha IlI-Alláh Wahdahu lá Sharíka Lah. Lahul-Mulk wa 
Lahul-Hamd Yuhyf wa Yumît wa Huwa *alá Kulli Shay'in Qadîr) 


Si la personne qui prie est l'imam, il se tourne vers les 
gens et leur fait face aprés avoir récité trois fois la formule 
de demande de pardon, et la formule : 

exci caf eel)‏ وَمنْك LES XLI‏ ذا Joa‏ وَالإكرام) 

« © Seigneur ! Tu es la Paix et la paix vient de Toi. Béni 
sois-Tu, û Digne de glorification et de magnificence. » 

(Alláhumma Antas-Salàm wa Minkas-Salám Tabárakta Yâ Dhál- 
Jalál wal-Ikrám.) 

Puis, il récite les invocations mentionnées ci-dessus, 
comme le prouvent de nombreux hadiths du Prophète 
(&). Parmi ces hadiths, on trouve le hadith de cÁ'ishah, 
rapporté par Muslim ; toutes ces invocations font partie de 
la Sunnah et ne sont pas obligatoires. 
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[Les priéres surérogatoires] 


Il est recommandé à chaque musulman et musulmane 
de prier : 

- quatre Rakât (surérogatoires) avant la prière du 

Zhuhr, et deux, après ; 

- deux, après le Maghrib ; 

- deux, après l’Ishä’ ; 

- deux, avant le Fajr. 

Le nombre total de ces Rakfât fait douze ; ces prières 
s'appellent «les prières continuelles » (Rawâtib) car le 
Prophète ne les délaissait jamais, lorsqu'il n'était pas en 
voyage. 

Par contre, lorsqu'il était en voyage, il délaissait celles- 
ci sauf les deux Rakcât avant le Fajr, et la prière du Witr ; il 
ne les délaissait ni en voyage, ni lorsqu'il était chez lui. Et 
nous avons certes dans la personne du Prophète ($), le 
meilleur exemple, selon. la parole d'Allah 3 : 


GUI RU کان لَكُمْ في رَسُول‎ 13} 
«En effet, vous avez dans le Messager d'Allah un 
excellent modèle [à suivre]... 5 
... etla parole de Son Prophète (8): 


(e gth GS ue 


« Priez comme vous m'avez vu le faire. «14 


13 Les Coalisés, v. 21. 
14 Rapporté par Al-Bukhári. 
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Il est préférable de prier ces prières Rawátib et le Witr, à 
la maison, mais, si on les prie à la mosquée, il n'y pas de 
mal, selon la parole du Prophète (&): 


(ES SAT B a ei De Jai) 


« La meilleure prière est celle priée à la maison, sauf la 
prière obligatoire [qui doit se faire à la mosquée]. <5 


Le fait de se tenir à ces prières surérogatoires est une 
des causes qui permet d'entrer au paradis, comme le dit 
Umm Habibah, dans un hadith rapporté dans Sahîh 
Muslim : « J'ai entendu le Prophète (&) dire : 


E بصي‎ pl من عبد‎ D 
CRIE PERENTA 
« Tout musulman qui prie volontairement chaque jour douze 
Rakcât surérogatoires, en dehors des prières obligatoires, Allah 
lui construit une maison au paradis. » L'imam At-Tirmidhî a 


donné de ce hadith l'explication que nous avons 
mentionnée ci-dessus. 


C'est bien aussi de prier quatre Rakât avant la prière de 
l'Asr ; deux, avant le Maghrib et deux, avant l'Ishá", selon la 
parole du Prophéte (8: 


Ga قبل‎ eof صَلَى‎ n ce) 
« Allah a accordé Sa miséricorde à une personne qui a prié 
quatre Rakcât avant la prière de l'Asr. 5م‎ 


15 Rapporté par Al-Bukhári et Muslim. 
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… et la parole du Prophète (#) : 
A e E P AA 
أذائين صلاة بين كل أذائين‎ Bac 
CRETE 
«Il y a une prière entre chaque appel!" il y a une prière entre 
chaque appel... Puis, à la troisième fois, il a dit : « Pour celui 
qui veut. » »18 


Et c'est Allah Qui facilite toute chose... Voilà ce qu'a 
dicté [le pauvre serviteur] qui a besoin [de la miséricorde] 
de Son Seigneur, cAbdul-cAziz ibn cAbdulláh Ibn Báz - 
qu' Allah lui pardonne et lui fasse miséricorde, ainsi qu'à 
ses parents et à tous les musulmans. 


Et que la prière et le salut d'Allah soient sur notre 
Prophète Muhammad, sa famille, tous ses Compagnons et 
tous ceux qui le suivent de la meilleure manière jusqu'au 
jour de la Résurrection. 


16 Rapporté par Ahmad, Abû Dawûd, et At-Tirmidhi qui l'a qualifié 
de Hassan. Rapporté aussi par Ibn Khuzaymah qui l'a authentifié ; sa 
chaine de rapporteurs est authentique. 

Y Le premier appel est l'appel à la prière (al-Âdhân), et le deuxième, 
At-lqêmah. 

18 Rapporté par Al-Bukhári. 
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